Regulamin Kotobrzeskiego Klubu Morsow przy
Regionalnym Stowarzyszeniu Turystyczno - Uzdrowiskowym

Niniejszy Regulamin okresla uprawnienia i obowigzki osdb przystepujacych do
Kotobrzeskiego Klubu Morséw przy Regionalnym Stowarzyszeniu Turystyczno -
Uzdrowiskowym oraz reguluje zasady dziatania Klubu.

Kazda z oséb nalezaca do Kotobrzeskiego Klubu Morsdw ponosi catkowitg
odpowiedzialnos¢ za wtasny stan zdrowia oraz bezpieczenstwo i na wasng
odpowiedzialnos$¢ korzysta z zimnych kapieli.

Klub opiera swojg dziatalnosS¢ na pracy spotecznej cztonkdw.

§1
Przez okreslenia i skroty uzyte w niniejszym Regulaminie nalezy rozumiec:

WOPR - Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe.

TRYTON - Portowa Ochotnicza Straz Pozarna w Kotobrzegu,

Kotobrzeski Klub Morsdw - Klub dziatajgcy przy Regionalnym Stowarzyszeniu
Turystyczno - Uzdrowiskowym w Kotobrzegu

Deklaracja cztonkowska - oswiadczenie woli osoby przystepujacej do
Kotobrzeskiego Klubu Morséw o dobrowolnosci korzystania z zimnych kapieli.
Sezon - czas okreslony kalendarzowo do korzystania z zimnych kapieli.

§2

Klub uzywa pieczatki z napisem ,KOLOBRZESKI KLUB MORSOW, przy
Regionalnym Stowarzyszeniu - Turystyczno Uzdrowiskowym w Kotobrzegu 78-
100 Kotobrzeg ul. Sikorskiego 8"

Barwami Klubu sg kolory biato - niebieskie.

Godtem Klubu jest mors. Symbolem klubu sg flagi, chorggiewki, banery oraz
reprezentacyjne stroje klubowe.

Strona internetowa klubu: www.morsowanie.kolobrzeg.pl

Konto na Facebook http://www.facebook.com/KolobrzeskiKlubMorsow?ref=hl

§3

Wiadze Klubu:
Zarzad Kotobrzeskiego Klubu Morséw - 5 osobowy wybrany w toku tajnego
gtosowania, sposrdd cztonkdw. Lista 0sdb wchodzacych w sktad
Kotobrzeskiego Klubu Morséw stanowi odrebny dokument w formie uchwaty.
W pierwszej kolejnosci wybierany jest Prezes Kotobrzeskiego Klubu Morséw w
gtosowaniu tajnym.
W drugiej kolejnosci na wniosek wybranego Prezesa Klubu dokonywany jest w
gtosowaniu tajnym wybdr nastepujacych cztonkéw Zarzadu:

o V-ce Prezes ds. finansowych

o V-ce Prezes ds. organizacyjnych

o V-ce Prezes ds. marketingu i wspdtpracy



Sekretarz Klubu

Kadencja wtadz Klubu trwa dwa lata kalendarzowe.

Cztonkowie wybrani do wtadz Klubu moga te samg funkcje petni¢ wielokrotnie.
Uchwaty wtadz Klubu zapadajg zwykig wiekszoscig gtoséw przy obecnosci co
najmniej potowy ogdinej liczby cztonkdéw uprawnionych do gtosowania

(kworum).

W przypadku ustgpienia, wykluczenia lub Smierci cztonka wiadz Klubu w
trakcie kadencji, sktad osobowy tych wtadz jest uzupetniany na wniosek
Prezesa sposrdd cztonkéw Klubu.
Cztonkowie Klubu dzielg sie:

o Cztonkdw zwyczajnych

o Czlonkdéw wspierajacy

o Cztonkdw honorowych

Cztonkiem zwyczajnym moze byc¢ osoba fizyczna, ktdra posiada
petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych, nie jest pozbawiona
praw publicznych, akceptuje regulaminowe cele Klubu, przyjete
przez Zarzad KKM na podstawie jej pisemnej deklaracji.
= (Czlonek zwyczajny ma prawo:
=  Wybierac i by¢ wybieranym do wtadz Klubu,
= Zgtaszac wnioski i postulaty dotyczace dziatalnosci
Klubu,
= Korzystac z pomocy i zaplecza Klubu w
podejmowanych dziataniach zgodnych z jego
celami,
= Brac udziat w pracach, zebraniach i innych
przedsiewzieciach Klubu z prawem gtosu.
= (Czlonek zwyczajny obowigzany jest do:
= Przestrzegania statutu, regulaminéw i uchwat
wiadz Klubu,
= Regularnego opfacania skfadek cztonkowskich i
innych $wiadczen, obowigzujacych w Klubie,
= Czynnego uczestniczenia w realizacji celéw
statutowych Klubu,
= Przestrzegania etycznych zachowan,
= Dbania o dobre imie Klubu,
Cztonkiem wspierajagcym moze by¢ kazda osoba prawna lub
fizyczna deklarujgca pomoc finansowg lub rzeczowa dla Klubu,
przyjeta przez Zarzad po ztozeniu pisemnej deklaracji. Cztonek
wspierajgcy (sponsor) bedgcy osobg fizyczng posiada wszelkie
uprawnienia cztonka zwyczajnego - z wyjatkiem prawa
wyborczego - o ile wspomaga Klub w formie finansowej,
rzeczowej, badz innej formie prawem przewidzianej przyczynia
sie do jego rozwoju (prasa, publikatory, pomoc medyczna,
prawna). Cztonek wspierajgcy jest obowigzany do regularnego
wywigzywania sie z deklarowanych $wiadczen oraz
przestrzegania statutu, regulaminéw oraz uchwat wtadz Klubu.
Cztonkiem honorowym moze by¢ osoba fizyczna, ktéra wniosta
wybitny wkiad w rozwdj idei Klubu lub w inny szczegdlny sposob



whniosta zastugi dla Klubu, ktérej godnos¢ nadaje Zarzad KKM.
Cztonkowie honorowi posiadajg wszelkie prawo cztonkéw
zwyczajnych. Cztonkowie honorowi zwolnieni sg z opfacania
sktadek cztonkowskich.

§4
Postanowienia ogdline.

Do Kotobrzeskiego Klubu Morséw naleze¢ moze osoba powyzej 18 lat.
Sezon korzystania z zimnych kapieli okreslony jest datami kalendarzowymi.
Czas trwania sezonu: od 1 pazdziernika danego roku kalendarzowego do 30
kwietnia nastepnego roku kalendarzowego.
Potwierdzeniem przynaleznosci do Klubu jest ztozenie pisemnej Deklaracji i
optacenie skfadki cztonkowskiej oraz zapoznanie sie za podpisem z
regulaminem KKM.
Osobg odpowiedzialng za gromadzenie oraz archiwizowanie Deklaracji
cztonkowskich Kotobrzeskiego Klubu Morséw jest Prezes i V-ce Prezes ds.
finansowych Klubu.
Celem Kotobrzeskiego Klubu Morséw jest:

o ochrona i promocja zdrowia oraz upowszechnienie kultury fizycznej i
sportu;
propagowanie zdrowego trybu zycia poprzez aktywny ruch;
spotkania grup morsdw z mtodziezg szkolng;
spotkania i pokazy kapieli w zimnej wodzie mieszkancom oraz
wczasowiczom i kuracjuszom przebywajgcym w Kotobrzegu;
udziat w zlotach Morsdw w kraju i za granicg;
udziat w imprezach organizowanych przez inne kluby;
organizowanie imprez z zaprzyjaznionymi Klubami Morséw;
wspOtpraca z Zarzagdem Regionalnego Stowarzyszenia Turystyczno -
Uzdrowiskowego jako instytucjg prowadzacy;

o wspdtpraca z Urzedem Miasta jako gospodarzem, Starostwem
Powiatowym, Urzedem Marszatkowskim oraz MOSIR, RCK oraz
instytucjami sportu, kultury, rekreacji dziatajgcymi w regionie w
Kotobrzegu,

o wspOtpraca z mediami oraz instytucjami porzadku publicznego jak
Policja, Straz Pozarna, Straz Miejska, Straz Graniczna,

o propagowanie dziatalnosci na rzecz integracji europejskiej i rozwijania
kontaktdw i wspdtpracy miedzy spotecznosciami.

W ramach KKM dopuszcza sie mozliwo$¢ tworzenia grup filialnych poza
Kotobrzegiem, ktdre przestrzegajq i akceptujg regulamin po wyrazeniu zgody
w formie uchwaty Zarzgdu KKM.

O O O

O O O O

§5

Zasady korzystania z kapieli przez cztonkdéw Kotobrzeskiego Klubu Morséw.



Termin korzystania z zimowych kapieli dla czitonkdw KKM zostat ustalony w co
drugg niedziele: raz o godzinie 10:30 zbidrka na plazy przy molo, kapiel 11:00,
raz o godzinie 11:30 zbidrka na plazy przy Kamiennym Szancu z wejsciem do
wody o godzinie 12:00. Jak rowniez w kazda srode o godzinie 16:30 zbidrka
na plazy przy Kamiennym Szancu z wejsciem do wody o godzinie 17:00. W
ramach promocji i reklamy Prezes Klubu ma prawo do wyznaczania
dodatkowych termindw i atrakcyjnych miejsc do kapieli takich jak np. molo,
latarnia, sanatorium Arka, Hotel Marine, plaza zachodnia Baltic Plaza,
Podczele, Grzybowo, Radzikowo.

Kazde 30 minut przed wejsciem cztonkdw KKM do zimnej wody przeznaczone
jest na przygotowanie i rozgrzewke.

Intensywng rozgrzewke wykonuje sie 15 min przed wejsciem.

Zarzad wyznacza na state w formie uchwaty 3 osobowy zespét do
prowadzenia rozgrzewki.

Po zakonczeniu rozgrzewki i na wyrazny znak osoby prowadzacej rozgrzewke
mozna zaczg¢ korzystac z kapieli.

Po wyjsciu z kapieli obowigzkowa jest ponowna rozgrzewka 15 minutowa
przez osobe prowadzaca.

Zarzad wyznacza 3 osobowy rotacyjny zespdt do zabezpieczenia kapieli, ktory
odpowiada za asekuracje w postaci liny, rzutki, apteczki medycznej, kota
ratowniczego. Osoby uczestniczace w kapielach majg zakaz wyptywania poza
obszar wyznaczony przez zespot do zabezpieczen kapieli.

Kazda z osdb wytypowana przez Prezesa Klubu do prac zwigzanych z
utrzymaniem czystosci lub przygotowaniem wejscia cztonkdw Klubu do wody
(np. kruszenie lodu) powinna sumiennie wykonywac polecone zadania.

§6
Optaty i sktadki.

Kazda osoba zrzeszona w Klubie optaca skfadke na rok.

Sktadki cztonkowskie powinny by¢ wptacone do konca m-ca pazdziernika
kazdego roku rozpoczynajgcego kolejny sezon. Nowo przyjeci cztonkowie
wpfacajg sktadki wedtug zasad okreslonych przez Zarzad w ciggu 30 dni od
powiadomienia o przyjeciu na cztonka Klubu.

o Skiadki nalezy uiszczac¢ na konto: REGIONALNE STOWARZYSZENIE
TURYSTYCZNO-UZDROWISKOWE UL. SIKORSKIEGO 8 78-100
KOLOBRZEG
BANK: BZ WBK 2 O/KOLOBRZEG )

NR RACH: 42 1090 2659 0000 0001 1804 5709 W TRESCI DOPISEK:
KLUB MORSOW

o Srodki pieniezne (zebrane ze sktadek cztonkowskich) przeznacza sie na
dziatalno$¢ reklamowg i biezace dziatania statutowe.

o Wysokos¢ sktadki ksztattuje sie nastepujgco:

Cztonkowie Klubu - 120,00 zt (stownie: sto dwadzieScia ztotych) za
sezon

§7



Organizacja imprez oraz zawoddw sportowych w Klubie.

Klub organizuje imprezy przeznaczone dla cztonkdéw Klubu oraz dla wszystkich
sympatykéw zimnych kapieli.

Koszt uczestnictwa w poszczegdlnych imprezach ponosi kazdy z uczestnikdw.
Kazdg impreze, ktdéra ma by¢ zorganizowana na terenie dziatania Klubu
kazdorazowo zgtasza sie do wiadomosci Prezesa Klubu.

W przypadku organizowania imprez masowych Prezes przydziela
poszczegdlnym cztonkom Klubu organizacje poszczegdlnych modutéw imprezy
tym samym czynigc dang osobe odpowiedzialng za planowanie oraz
nadzorowanie danego modutu imprezy.

§8

Cztonkostwo w Klubie ustaje na skutek:
o dobrowolnej rezygnacji cztonka zgtoszonej na pisSmie, po uprzednim
uregulowaniu sktadek cztonkowskich,
Smierci cztonka lub utraty osobowosci prawnej przez cztonka klubu,
skreslenia z listy cztonkdw z powodu nieusprawiedliwionego zalegania z
opfata sktadek cztonkowskich lub innych zobowigzan, przez okres
przekraczajacy 6 miesiecy, liczac od miesigca rozpoczecia sezonu, tj.
pazdziernika kazdego roku,
rozwigzania sie klubu,
wykluczenia z Klubu w przypadku razgcego naruszenia zasad
regulaminowych, nieprzestrzegania postanowien, uchwat oraz zasad
etyki,
o wykluczenia w wyniku prawomocnego orzeczenia sadu powszechnego,
orzekajgcego kare w postaci pozbawienia praw publicznych,
o pozbawienia cztonkostwa honorowego, w wyniku uchwaty Zarzadu
KKM, ktdry cztonkostwo nadat.
W przypadkach okreSlonych w ust.1, lit.c), d), e) orzeka Zarzad KKM, ktdry
zobowigzany jest zawiadomic¢ cztonka o skresleniu lub wykluczeniu, podajac
przyczyne skreslenia lub wykluczenia, wskazujgc jednoczesnie prawo do
whiesienia odwotania w terminie do 30 dni od daty otrzymania stosownego
powiadomienia (drogg listowg lub za pomoca poczty elektronicznej)

§9
Wyrdznienia
Za aktywny udziat w realizacji zadan Klubu przyznawane sg wyrdznienia i
nagrody.

Wyrdznienia i nagrody przyznaje Zarzad Klubu w formie uchwaty.

Kary



W razie naruszenia postanowien regulaminu, uchwat Klubu oraz brak
zaangazowania i dziatanie na szkode Klubu, Zarzgdowi KKM przystuguje prawo
wymierzenia nastepujacych kar:

o Upomnienia

o Kary pieniezne

o Wykluczenia
Od uchwaty Zarzgdu o ukaraniu cztonka przystuguje prawo odwotania sie w
terminie 30 dni.

§10
Postanowienia koncowe.

Niniejszy Regulamin swoim zakresem obejmuje wszystkie osoby przynalezgce
do Klubu.

Zmiany w tresci niniejszego Regulaminu wymagajg formy pisemnej pod
rygorem niewaznosci.

Regulamin zatwierdza Zarzad Regionalnego Stowarzyszenia Turystyczno -
Uzdrowiskowego.

Kazda z osdb zrzeszona w Klubie ma prawo do wnoszenia uwag oraz
wnioskdw zwigzanych z dziatalnoscig Klubu.

Uwagi oraz wnioski dotyczace Klubu zgtasza¢ nalezy do Prezesa
Kotobrzeskiego Klubu Morséw oraz Zarzadu Regionalnego Stowarzyszenia
Turystyczno - Uzdrowiskowego

Wszelkie uwagi oraz wnioski dotyczace Klubu rozpatruje Zarzad Klubu z
powiadomieniem Zarzadu RSTU.

Cztonkowie Klubu zobowigzani sg do przestrzegania zasad niniejszego
Regulaminu.

Nieprzestrzeganie zasad niniejszego Regulaminu skutkowa¢ moze utratg
cztonkostwa w Kilubie.

O skresleniu z listy cztonkéw Klubu decyduje Zarzad Klubu.

Kazdy z cztonkéw Klubu zobowigzany jest do zapoznania sie z trescig
niniejszego Regulaminu oraz po zapoznaniu sie z trescig - do ztozenia
podpisanego o$wiadczenia, iz zostat poinformowany o postanowieniach
Regulaminu Kotobrzeskiego Klubu Morséw przy Regionalnym Stowarzyszeniu
Turystyczno - Uzdrowiskowym w Kotobrzegu.

Niniejszy Regulamin zatwierdzony zostat przez Zarzad KKM i zostat
zamieszczony na stornie internetowej Kotobrzeskiego Klubu Morséw:
Wwww.morsowanie.kolobrzeg.pl.

Regulamin wprowadza sie z dniem 19-03-2013 r.

Zarzad Klubu Zarzad RSTU



